Jugendmedienschutz

Ich unterstiitze dich bei Problemen im Netz.

Johannes Breidt
- Jugendmedienschutzberater -

Ich unterstiitze dich bei Problemen in der digitalen Welt, im Netz:

Cybermobbing, Spielsucht, Internetsucht, groRe Abhéngigkeit von
Sozialen Netzwerken, vom Smartphone, von Whatsapp — oder auf
dem Weg dahin.

Oder du machst dir Sorgen um einen guten Freund, der aus dem
realen Leben verschwunden ist, weil er nur noch ,,am Zocken” ist.

Zu diesen Bereichen biete ich Einzelberatung an und/oder komme
in die Klasse, in den Kurs. Selbstverstandlich werden alle Anliegen

vertraulich behandelt.

Auf Wunsch kann ich Kontakt zu auBerschulischen Beratungsein-
richtungen herstellen, mit denen ich zusammenarbeite.

Wendepunkt - Schulische Beratungsstelle

Einzelfallberatung
Stephanie Ebert, Klaus Stock
Kontakt: einzelfallberatung@mes-alsfeld.eu

Schulseelsorge / Einzelfallberatung
Christine Schellhaas, Claudia Kautzmann
Kontakt: schulseelsorge@mes-alsfeld.eu

Bildungshberatung
Kerstin Pfeiffer
Kontakt: bildungsberatung@mes-alsfeld.eu

Lerncoaching
Rita Karney, Claudia Legatis
Kontakt: lerncoaching@mes-alsfeld.eu

Jugendmedienschutz
Johannes Breidt
Kontakt: jugendmedienschutz@mes-alsfeld.eu

Die Sprechzeiten von uns findet ihr an der Tiir
vom Raum 500 und am Schwarzen Brett der Schule.
Weitere Gesprachstermine nach Vereinbarung.
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Einzelfallberatung

Wir unterstiitzen Dich in schwierigen
Situationen!

r Stephanie Ebert
Klaus Stock

Manchmal hat man das Gefiihl, es lauft einfach alles schief im
Leben...

Wenn Du jemanden brauchst, bei dem Du Dich aussprechen
kannst und der Dir bei der Suche nach Losungswegen behilflich
sein mdchte, dann bist Du bei einem von uns richtig — ganz egal
welches Problem es auch ist!

Zu unseren Aufgaben gehort neben der Einzelberatung auch die
Sucht- und Drogenberatung. Dabei wird Dein Anliegen selbst-
versténdlich vertraulich behandelt. Auf Wunsch kénnen wir einen
Kontakt zu auBerschulischen Beratungseinrichtungen herstellen,
mit denen wir eng zusammenarbeiten.

Wir freuen uns auf ein nettes Gesprach mit Dir.

Wendepunkt - Schulische Beratungsstelle

Wir beraten und begleiten Dich in Zeiten, die
schwierig sind!

Christine Schellhaas
Claudia Kautzmann
- Schulseelsorgerinnen -

Manche Zeiten im Leben sind schwierig. Dann ist es gut, wenn man
jemanden hat, mit dem man reden, gemeinsam nachdenken und
neue Wege entdecken kann.

Egal, was Dir auf der Seele brennt, wir sind fiir Dich da und freuen
uns auf die Begegnung mit Dir.

Neben Gesprachen bieten wir eine Reihe von Projekten an, die wir

2.T. mit anderen Mitarbeiter/innen durchfiihren:

- Pausenoase (monatl. Treffen bei Kaffee und Tee, Zeit zum
.Chillen” und Quatschen)

- Thementage

- Weltreligionentag

- Exkursionen

- Aktionen

- No blame Approach (gegen Mobbing)

und vieles mehr



Bildungsberatung

Ich unterstiitze Dich auf Deinem individuellen
Bildungsweg!

Kerstin Pfeiffer

Die Mdglichkeiten des Lernens und Weiterlernens nehmen immer
weiter zu. Daher ist es wichtig die eigenen Bildungs- und Lernpro-
zesse zu reflektieren und zu steuern.

Wenn Du Hilfe bei der Bewiltigung dieser Aufgaben brauchst oder
Dich orientierungslos fiihlst, dann stehe ich Dir als kompetente An-
sprechpartnerin zur Seite.

Ich unterstiitze Dich bei allen Fragen zu Schule, Bildung, Berufs-
und Studienwahl, ob Du organisatorische Fragen, wie z. B. zu BAf6G
oder BAB hast oder Hilfe bei der Erstellung der Bewerbungsmappe
brauchst.

Lerncoaching

Wir gehen von Deinen Stirken aus.

Claudia Legatis
Rita Karney

Manchmal hat man einfach ein Brett vor dem Kopf—zumindest fiihlt
es sich so an. Und dann glaubt man: ,Mathe (Deutsch, Englisch,
Bio, .........) habe ich noch nie gekonnt.”

Aber lhr habt alle auch eine ,,Sage”, also Kréafte, Fahigkeiten und
Madglichkeiten, die Ihr nutzen kénnt, um Lernprobleme zu meistern.

Wir unterstiitzen Euch dabei, aktiv zu werden und Euch realistische
Ziele zu setzen.

Unsere Lernberatung geht von Euren Stdrken aus und nicht von
Euren Schwiéchen.

Wir freuen uns, wenn lhr den ersten Schritt tut und zu uns kommt.



